LEDARSKAP

| varje grupp valjs en gruppledare och en vice gruppledare. Ledaren ska inte vara styrande och

bestdmmande utan mera vara sammankallande. Ledaren ska halla samman gruppen och se till att
alla far information, och att man har nagonstans att samlas.

Ledaren far ocksa se till att ordningen f6ljs och att man slutar nar man har bestamt. Varfor ska det
da finnas en vice gruppledare?

1. Om ordinarie ledare &r borta tar vice over.

2. Tanken &r att nér gruppen blir for stor delas den och da blir vice gruppledaren ledare for den nya
gruppen.

Gruppledarna och fdrsamlingens pastor traffas med jamna mellanrum fr handledning och bén.

TID

Tid och dag for samlingarna bestammer gruppen sjélva. Man bestdmmer ocksa fran bérjan hur lang

en samling ska vara ex: 1 -2 timmar. VIKTIGT &r att sedan hélla den bestdmda tiden. Ska man sluta
kl. 21.00 sa slutar man da, oavsett hur intressant samtalet an ar.

FORTROENDE

En grundregel ar allt som s&gs i gruppen stannar inom gruppen. Detta skapar en stdrre trygghet och
man vagar 6ppna sig mer for varandra i bade bon och samtal.

Vill du komma med i en av férsamlingens cellgrupper?
Kontakta forsamlingens

e  Pastor Samuel Drewitz. Tel: 070 230 64 11

e Ungdomsledare Joel Skoglund. Tel: 076 320 60 16
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Det ar fantastiskt att fa métas i en gudstjanst!

| Slattenkyrkan mots vi varje sondag i formiddagsgudstjansten for att tillsammans sjunga, be, ta del
av bibelord och predikan m.m.

Gudstjansten ar viktig och den ingar i varje forsamlings liv, det ar kanske veckans hojdpunkt. Men
... for en levande kristen gemenskap behdvs nagot mer an gudstjansten. Vi behdver ocksa traffas i
ett mindre sammanhang, i mindre grupper. | Nya Testamentet ser vi att man byggde den forsta
kristna forsamlingen genom att samlas i hemmen. Samlingarna i hemmen var basen och sedan
mottes man ocksa i templet (gudstjansten). Det ar alltsa inget nytt som nagon pa senare tid "hittat
pd”. Forebilden att samlas i mindre grupper finns redan i Nya Testamentet.

De flesta av frikyrkoforsamlingarna i Sverige har ocksa sitt ursprung i en liten grupp. Det bérjade
ofta med sma samlingar i hemmen. Sedan vaxte den lilla gruppen och man byggde missionshus,
kapell och kyrkor. | den tillvaxt som dgde rum tappade man nagonstans pa vagen bort gemenskapen
i den lilla gruppen. Gemenskapen i den lilla gruppen ar ndgot som man idag kan sakna och langta
efter.

Den utveckling som skett i vart land under de senaste artiondena har gjort behovet av en néra
gemenskap manniskor emellan stdrre an nagonsin. | vart samhalle idag har relationerna forsvagats
och manga lever i stor anonymitet och ensamhet. Den kristna forsamlingen har som uppgift att
motarbeta att mé&nniskor isoleras och ldmnas ensamma. Tyvérr har vi inte alltid varit vakna dver detta
och istallet tappat familjeké&nslan.



VISION

| Slattenkyrkan tror vi pa den lilla gruppens dynamik och betydelse for relationsbygge. Det finns flera
olika mindre grupper i forsamlingen som tréffas regelbundet. Sedan en l&ngre tid tillbaka har visionen
om att starta cellgrupper varit levande. | bérjan av ar 2014 var det dags att ga fran ord till handling.
En ny grupp som var byggd pa den s.k. "cellgruppsmodellen” startade. En modell som praktiserats i
manga forsamlingar dver hela varlden. | en férsamling nara oss har man anvant den har modellen
sedan 1997. Vi tog darfor vara pa bade erfarenheter och idéer bl.a. darifrdn nar vi bérjade med
cellgrupper i Slattenkyrkan. Det finns bade "vuxengrupper” och "ungdomsgrupper.”

VAD AR DA EN CELLGRUPP?

Vad 4r det da som r sa speciellt med en cellgrupp? Vad &r det som skiljer den fran andra

bonegrupper eller gemenskapsgrupper/omsorgsgrupper? Mycket r givetvis lika men det finns anda
vissa sardrag.

En cellgrupp:

e  Bestarav 2 — 12 personer (aldrig mer &n 12 helst farre).
e  Samlas regelbundet.

e Aren grupp dar man delar livet tillsammans.

e Aren grupp dar man ber tillsammans.

e Har som mal att vaxa (och sedan dela sig).

e  Valjer man att vara med i (inte intvingad).

e Det &ren grupp man prioriterar.

Sjélva idén med cellgrupper kan sammanfattas pa foljande sétt...

e Det ar en Bibliskt erkand form. (Apg 2:46, 5:42, 12:12, 20:20, Rom 16:5, 1 Kor 16:9, Kol 4:15).
e |dén praktiserades i de forsta Kristna forsamlingarna.

e Bara den som vill & med i en grupp.

e Medlemmarna ar gruppens utgangspunkt.

e  Gruppen motsvarar det allmanna prastaddmet beskrivet i 1 Kor 14:28.

e Den ar en trygg plats att praktisera de andliga nadegavorna.

e Den ar ett sammanhang for en god l&rjungatréning.

e Den ger personlig hjalp, stéd och utveckling.

e Den &ren plats dar véarderingar ventileras.

e  Gruppens mal ar att vaxa for att sedan delas.

EN SAMLING | CELLGRUPPEN

Hur kan d4 en samling i en cellgrupp se ut?

Tanken &r att man forsoker hélla sig till ett speciellt koncept. Man gor alltsa inte lite som man vill eller
olika fran gang till gang. En cellgruppstraff kan till exempel se ut sa har:

1. Man bdrjar med att fika tillsammans (enkelt fika, inget dverdad)
2. Bon for kvéllen. T.ex. den som &r kvéllens vard ber for samlingen.

3. Sedan kommer nagot som kalls for "Rundan”. Det innebar att alla i gruppen far ca 3 - 4 minuter
var att beratta om ex: det som upptagit min tid och mina tankar den senaste veckan. Eller sa
kan man beréatta om en positiv héandelse den senaste tiden. Eller dela ett personligt bbneamne.
Nar man &r klar ar det nasta persons tur. Skulle det vara sa att man kénner att man inte vill sdga
nagot "passar man” vidare ill nasta. Sa fortsatter man tills det gatt runt till alla, darav namnet
"rundan”. Under den tid som var och en har sina minuter i rundan far ingen annan avbryta med
kommentarer eller fragor. Det ar bara den personens tid som ingen annan far ta.

4. S& ar det dags for bon, forbon och ev. lovsang. Man ber for bonedmnen som har namnts eller
tackar for bonesvar.

5. S& kommer nagot som kallas for "temasamtal”. Guppen véljer sjalv vad man tar for tema. T.ex.:
sbndagens predikan, en bibeltext, en text ur en bok man har valt.

6. Avslutning. Tiden for avslutning ska vara faststalld.

Forsta gangen tar man dock langre tid for rundan da man far 5 — 10 min per person att ge sin
livsberattelse.

Givetvis kan gruppen traffas och géra annat ibland tex. en utflykt, bowla, ga till badhuset eller
liknande.

Vid sadana tillfallen frangar man ordinarie upplagg av traffarna.



